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自己の発見Ⅰ(社会学) 第４週


関根 聴


１ ． 授業に つ い て （ 社会的自己と ア イ デ ン テ ィ テ ィ ）


私とは何者だろう？今の私は本当の私なのだろうか？変わりやすい自分だからこそ本


当の自分をしっかり持つことの重要性について考えてみましょう。


２ ． ア イ デ ン テ ィ テ ィ に つ い て


＜アイデンティティが求められにくい時代＞


近代化以前の日本では･･････自分が何者であるかということは、問うまでもなく外側


からきまっていた。


例：江戸時代（士農工商）


私の家は武家であり、○○家の長女であり、代々受け継がれていた武家の習わしを


踏襲しつつ、また別の武家に嫁ぎ一生をまっとうしていくだろう。
とつ


現在は身分や家制度のような共同体的な規制から自由になり、自己に対して不明確な


部分が多くなってきている時代。


↓


＜アイデンティティとは＞


自分自身の一貫性が成り立ち、それが他者や自分の所属する共同体からも認められて


いること。＝自己の存在証明・自己同一性


３ ． ア イ デ ン テ ィ テ ィ と 他者や 社会と の 関わ り


＜アイデンティティの維持＞


アイデンティティを維持するためには、それが周囲の人々から、とくに自分にとって


重要な他者から受け入れられていることが必要である。自分が持っているアイデンテ


ィティと異なるアイデンティティを周囲が要求もしくは期待するとき、人は混乱して


パニックに 陥 ったりすることがある。
おちい


＜アイデンティティの確立＞


アイデンティティの確立には、周囲の重要な他者からの反応や期待以外に、その時代


の、その社会の一般的な期待が影響をする。


アイデンティティの形成は個人的なものであるものの、重要な他者の受け入れ、周囲


からの要求、その社会の一般的な期待などによって、アイデンティティの形成は影響


されることがわかる。


４ ． 高度消費社会の 中の ア イ デ ン テ ィ テ ィ


商品がその機能よりも、どこで生産されたものであるか、どこで売られていたもので


あるかなどの、記号・シンボル・マークが重用される社会になってきた。
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それまで機能重視で売られてきた商品も、機能よりもイメージなどが前面に出されて


売られている。そのイメージを買う人々がいるからである。


商品を購入する人々の、個性やその人らしさを表現する記号であるといえる。言い換


えるなら、消費社会における自己とは、ブランド品のバック、車、レストランでの食


事など、商品を消費することによって実現され、表現され、また自己は商品の流行の


サイクルにあわせて変化していく側面が存在する。


この方法で自己を作り上げていくのならどうなるでしょう？


↓


５ ． 外部志向と 内部志向


＜外部志向(他者志向)＞


レーダー型：他人の動向をつねにモニターするような人、周りの人との差異について


確認する敏感さが必要となる。


モニター モニター


モニター モニター


＜内部志向＞


ジャイロスコープ型：自らの向かう先がはっきりしており、自らの行動を考えながら


着実に進むことができる。


自分
外部志向


基準


友人a
基準


友人b


基準


親


基準


先生


自分


内部志向


基準








自己の 発見Ⅰ(社会学 )４ WebCT


年 月 日 学籍番号： 氏名：


自分の 持っ て い る 「 ブ ラ ン ド ・ キ ャ ラ ク タ ー 製品」
こ れ か ら 欲し い 「 ブ ラ ン ド ・ キ ャ ラ ク タ ー の 製品」


自分の 持っ て い る ブ ラ ン ド 製品や キ ャ ラ ク タ ー も の は ？


こ れ か ら 欲し い と 思っ て い る ブ ラ ン ド や キ ャ ラ ク タ ー は ？


あ な た の 一番好き な ブ ラ ン ド 名や キ ャ ラ ク タ ー を 一つ あ げ て 下さ い 。


そ の ブ ラ ン ド や キ ャ ラ ク タ ー の 「 イ メ ー ジ 」 と 「 な ぜ そ れ を 選ん だ の か 」 を 書い て く だ


さ い 。


イ メ ー ジ ：


な ぜ そ れ を 選ん だ の で す か ：





